
J’ai marché dans la nuit comme au milieu du jour :

le ciel était couvert entièrement d’étoiles,
les étoiles éclairaient autant que le soleil,

ce terrible soleil qui éclaire la nuit.
La nuit me consacrait ses heures les plus belles,

la nuit avait pour moi la beauté de l’azur,
je buvais la rosée dans la coupe des roses,
les étoiles étaient aussi jeunes que moi.

	 	 Lydie	Dattas	naît	le	19	mars	1949.	Son	père,	le	compositeur	et	orga-
niste	de	Notre-Dame	de	Paris	Jean	Dattas,	et	sa	mère,	comédienne,	lui	don-
nent	dès	son	plus	jeune	âge	le	goût	des	arts.	En	1954,	la	famille	déménage	en	
Angleterre,	à	Londres,	où	la	jeune	Lydie	entre	au	Lycée	français.	Son	père	y	
travaille alors comme professeur de musique. Elle quitte ensuite définitivement 
Londres	et	sa	famille	et	s’installe	en	France.

	 	 Son	 premier	 recueil	 de	 poésie	 intitulé Noone	 paraît	 en	 1970	 au	 Mer-
cure	de	France,	Lydie	n’a	alors	que	vingt	ans.	Deux	ans	plus	tard,	elle	épouse	
Alexandre	Bouglione,	dompteur	de	 fauves	appartenant	à	 la	grande	dynastie	
gitane	des	Bouglione.	En	1994,	elle	fonde	aux	côtés	de	son	mari	le	cirque	Lydia	

Bouglione,	devenu	le	cirque	Romanès,	parrainé	par	le	célèbre	violoniste	Yehudi	Menuhin.	Lydie	et	
son	mari	se	séparent	en	2000.	Au	cours	de	ces	mêmes	années,	elle	se	lie	d’amitié	avec	le	poète	
Christian	Bobin	avec	qui	elle	publie	notamment La lumière du monde	en	2001.


